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™Â fiÛÔ˘˜ ·Ú¤ÛÂÈ Ó· ›ÓÔ˘Ó 

ÔÚÙÔÎ·Ï¿‰· ÌÂ ÙÔ Î·Ï·Ì¿ÎÈ.
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ΔÔ ‚È‚Ï›Ô ™Ù·˘ÚfiÏÂÍ· √ÚıÔÁÚ·Ê›·˜ ÌÂ ÙÈ˜ Ï¤ÍÂÈ˜ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÈÎÔ‡ ‚È‚Ï›Ô˘ ÙË˜ °ÏÒÛ-

Û·˜ Aã ¢ËÌÔÙÈÎÔ‡ «°Ú¿ÌÌ·Ù·, Ï¤ÍÂÈ˜, ÈÛÙÔÚ›Â˜» ÛÙÔ¯Â‡ÂÈ Ó· Û˘Ì‚¿ÏÂÈ ‰ËÌÈ-

Ô˘ÚÁÈÎ¿, ÌÂ Â˘¯¿ÚÈÛÙÔ Î·È ‰È·ÛÎÂ‰·ÛÙÈÎfi ÙÚfiÔ, ÛÙËÓ ÂÎÌ¿ıËÛË ·fi ÙÔ˘˜

Ì·ıËÙ¤˜ ÙË˜ ÔÚıÔÁÚ·ÊËÌ¤ÓË˜ ÁÚ·Ê‹˜. ª¤Û· ·fi Ù· ÛÙ·˘ÚfiÏÂÍ· Î·È Ù·

ÎÚ˘ÙfiÏÂÍ·, Ù· ·È‰È¿ ¤¯Ô˘Ó ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· Ó· «·›ÍÔ˘Ó» ÌÂ ÙÈ˜ Ï¤ÍÂÈ˜ Ô˘

·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÙÔ ‚·ÛÈÎfi ÏÂÍÈÏfiÁÈÔ ÙˆÓ ÂÓÔÙ‹ÙˆÓ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÈÎÔ‡ ‚È‚Ï›Ô˘. EÈ-

Ï¤ÔÓ, ‰›ÓÂÙ·È Ë ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ÛÙÔ Ì·ıËÙ‹ Ó· Û˘Ó‰˘¿ÛÂÈ Î·È Ó· ·ÊÔÌÔÈÒÛÂÈ

Î·Ï‡ÙÂÚ· ÙÈ˜ Ï¤ÍÂÈ˜ ·˘Ù¤˜ Ì¤Û· ·fi ÛÎ›ÙÛ·, ÙÔ ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓÔ Î·È ÙË ÛËÌ·-

Û›· ÙÔ˘˜. ∂›ÛË˜, ÚÔÙÂ›ÓÔÓÙ·È Î·È ÏÂÍÈÏÔÁÈÎ¤˜ ·ÛÎ‹ÛÂÈ˜. 

ΔÔ ‚È‚Ï›Ô ·˘Ùfi Â›Ó·È Û¯Â‰È·ÛÌ¤ÓÔ ÌÂ Ù¤ÙÔÈÔÓ ÙÚfiÔ, ÒÛÙÂ Ó· ÌÔÚÂ› Ó·

¯ÚËÛÈÌÔÔÈËıÂ› ·fi Ì·ıËÙ¤˜ ÛÂ fiÏË ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ Û¯ÔÏÈÎ‹˜ ¯ÚÔÓÈ¿˜,

ÛÙÈ˜ ‰È·ÎÔ¤˜ ÁÈ· ÂÌ¤‰ˆÛË Î·È ÂÍ¿ÛÎËÛË ÛÙËÓ ÔÚıÔÁÚ·Ê›·, ·ÏÏ¿ Î·È ·fi

·È‰È¿ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ÙÂÏÂÈÒÛÂÈ ÙËÓ Ù¿ÍË ·˘Ù‹ ÁÈ· Â·Ó¿ÏË„Ë.

√‰ËÁ›Â˜ ÁÈ· ÙÔ Ì·ıËÙ‹

°È· Ó· Á›ÓÂÈ ÈÔ Â‡ÎÔÏË Ë ¯Ú‹ÛË ÙÔ˘ ‚È‚Ï›Ô˘, ÚfiÛÂÍÂ Ù· ·ÎfiÏÔ˘ı· ÛËÌÂ›·:

�√È Ï¤ÍÂÈ˜ Ó· Û˘ÌÏËÚÒÓÔÓÙ·È ÌÂ Â˙¿ (ÌÈÎÚ¿) ÁÚ¿ÌÌ·Ù·. 

�ŸÔ˘ ‰È·‚¿˙ÂÈ˜ «™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ ÙÔ ÛÙ·˘ÚfiÏÂÍÔ ÌÂ ∫∂º∞§∞π∞», Ó· Û˘ÌÏË-

ÚÒÓÂÈ˜ ÙÔ ÛÙ·˘ÚfiÏÂÍÔ ÌÂ ÎÂÊ·Ï·›· ÁÚ¿ÌÌ·Ù·.

�¡· ÁÚ¿ÊÂÈ˜ ÙÈ˜ Ï¤ÍÂÈ˜ ÌÂ ÌÔÏ‡‚È, ¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ Ó· ÌÔÚÂ›˜ Ó· Û‚‹ÛÂÈ˜ ·Ó

Î¿ÓÂÈ˜ Î¿ÔÈÔ Ï¿ıÔ˜.

�√È Ï‡ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ÛÙ·˘ÚfiÏÂÍˆÓ, ÎÚ˘ÙfiÏÂÍˆÓ Î·È ·ÛÎ‹ÛÂˆÓ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È

ÛÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙÔ˘ ‚È‚Ï›Ô˘. 

¶PO§O°O™
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XÚˆÌ¿ÙÈÛÂ ÌÂ ÎfiÎÎÈÓÔ ÙÔ ·, ÌÂ ÌÏÂ

ÙÔ È Î·È ÌÂ Ú¿ÛÈÓÔ ÙÔ Ô.

1. ¶Ô‡ Â›Ó·È Ô ÕÚË˜; I

9

ÙÈ È Î· Ô ÙÔ Ê· È ‚·

Ô Ú· ‚È ÊÂ · Ù· ÚÂ ıÈ

‚˘ ¯· Ô Ù· ÌÈ ÓÂ È Ú·

Ó· · ÏÈ È Á˘ ÙÂ „· ÛÂ

Ú· Ì· Ô ‰Ë ÏÂ · ÙÔ È

È · „È Ô ‚È ÚÂ ı˘ ÏÈ

Á˘ ÚÈ · Î· · ‚Ë Ï· Ô

A™KH™H
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10

Ù· ÎÂ ÏÈ ÓÈ ÙÔ Ê· ÏÂ Ù·

ÎÂ · Ù· ¯Â ÛÈ ÙÔ ÓÂ ¯È

Ó˘ ÙÔ ÁË ÛÈ Ù· ‚Ô Â ÙÔ

„· Î· ÏÔ ÙÔ ‰ˆ ÎÂ Ù· ¯Ô

ÓÂ È Ù· ÎÔ ı˘ ÚÈ Î· ÛÂ

¯· ÙÔ ÓÔ ÎÂ ÙÔ Â ‚È Ù·

ÚÂ Ù· ÙÈ Ó· ÎÂ ÛÈ ÙÔ ÍÈ

2. ¶Ô‡ Â›Ó·È Ô ÕÚË˜; II

XÚˆÌ¿ÙÈÛÂ ÌÂ ÎfiÎÎÈÓÔ ÙÔ Ù· Î·È ÌÂ

ÌÏÂ ÙÔ ÙÔ.

A™KH™H
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ÌÂ Ï· ÛÈ ÓÈ ‚Â ÌÂ ¯Ô Ó·

Ó· Û· „Â ÌÂ ¯È Ï· ÓÂ ‚·

ÎÈ ÏÔ ÓÈ ¯· ÓÂ ÓÈ Ì· Ï·

ÙÂ ÌÂ „È Ï· ÌÈ ¯Â ÌÂ ÏÔ

ÍÔ Ï· Ú· Ó· ÓÈ ÏÂ ‚Ô Ó·

Â ÓÈ Ì˘ ÌÂ „· Ó· Î· ÎÂ

Ï· ÌÔ Ù· ÓÈ ÁÂ ÏÈ ˙· Ó·

XÒÚÈÛÂ ÙÈ˜ ·Ú·Î¿Ùˆ Ï¤ÍÂÈ˜ ÛÂ ÎÔÌÌ·Ù¿ÎÈ·, fiˆ˜ ÛÙÔ ·Ú¿-

‰ÂÈÁÌ·.

A™KH™H

3. ¶Ô‡ Â›Ó·È Ô ÕÚË˜; III

11

XÚˆÌ¿ÙÈÛÂ ÌÂ ÎfiÎÎÈÓÔ ÙÔ Ï·, ÌÂ ÌÏÂ ÙÔ Ó·, ÌÂ Ú¿ÛÈÓÔ ÙÔ

ÓÈ Î·È ÌÂ Î›ÙÚÈÓÔ ÙÔ ÌÂ.

A™KH™H

·› · / ›

›Ù· — — — — — — — 

·Ù¿Ù· — — — — — — — 

ÙfiÈ — — — — — — — 

¤Ï· — — — — — — — 

¤Ó· — — — — — — — 

¿ÌÂ — — — — — — — 

·Ó› — — — — — — — 

È›Ï· — — — — — — — 
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°Ú¿„Â ÛÙ· ÎÂÓ¿ ÙÔ ·, fiˆ˜ ÛÙÔ ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, Î·È ÌÂÙ¿ ¯ÚˆÌ¿ÙÈÛÂ

ÌÂ ÎfiÎÎÈÓÔ ÙË ÏÂÍÔ‡Ï· Ì·Ì¿.

A™KH™H

Â ÚÔ ‰Â ˙È Ì– Ì¿ ÎÂ ÛÔ

ÎÈ Ì– Ì¿ ÓÂ Ù· ˙Â ÊÔ „Â

ÛÔ ˙˘ ÏÔ ‚È „Â ÙÔ ÓÈ Ú·

Íˆ Ú· Ì– Ì¿ ÙÂ Û· Ì– Ì¿

Â ÎÔ Ù· Ê· ÓÔ ÌÂ ¯Ô ÓÂ

‚Â ÍÔ ¯˘ Ì– Ì¿ ‚Ô „Â ¯Ô

Ì– Ì¿ ÓÂ Ì· Ú· Â Ì– Ì¿

4. AÓÙ›Ô, ı¿Ï·ÛÛ·

M¤ÙÚËÛÂ fiÛ· · ÌÂ ÙfiÓÔ Î·È fiÛ· ¯ˆÚ›˜ ÙfiÓÔ ¤¯ÂÈ ÙÔ ÎÚ˘ÙfiÏÂÍÔ.

A™KH™H

MÂ ÙfiÓÔ:                        XˆÚ›˜ ÙfiÓÔ:
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13

5. TÈÙ›Ó·, Ë ÎfiÙ·

1. KÔ›Ù·ÍÂ ÙÔ ÛÎ›ÙÛÔ.

2. KÔ›Ù·ÍÂ ÙÔ ÛÎ›ÙÛÔ.

3. KÔ›Ù·ÍÂ ÙÔ ÛÎ›ÙÛÔ.

4. KÔ›Ù·ÍÂ ÙÔ ÛÎ›ÙÛÔ.

5. KÔ›Ù·ÍÂ ÙÔ ÛÎ›ÙÛÔ.

™TAYPO§E•O

1

2

4

5
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Ó

%

6. ¶ÂfiÓÈ, ÂfiÓÈ!

14

°Ú¿„Â ÙÈ˜ ¤ÓÙÂ (5) Ï¤ÍÂÈ˜ Ô˘ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÛÙÔ ÎÚ˘ÙfiÏÂÍÔ.

A™KH™H

°Ú¿„Â ÛÙ· ÎÂÓ¿ ÙÂÙÚ¿ÁˆÓ· ÙÔ . 

‰ „ Â · Ù ¿ Ù

Â ˘ ˙ Ï · Î ‚ Ì

Â fi Ó È Í Ê

È „ ˆ Í Ë Í Ì Ù

Ê ı Í · ‚ ·

Ô Ú Ó ¯ Í È ‰ Ë

· Ï ¿ Ù È Â Ì

·

‰

Ô

Â

›

Ó

„

Ù Ú Í È › Ï ·

,

, ,

KPY¶TO§E•O
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°Ú¿„Â ÙÈ˜ ¤ÓÙÂ (5) Ï¤ÍÂÈ˜ Ô˘ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÛÙÔ ÎÚ˘ÙfiÏÂÍÔ.

A™KH™H

7. ŒÓ· ¯ÂÏÈ‰fiÓÈ

T
ÍÂ ÙÚ ‰Ë ¯· „È Ï¿ ÊÈ

Ó· ÛÈ ‰Ô ‚· ÙÈ ÁÔ ¯È

ÓÈ ÊÔ ‚Ô Ï· ÙÔ ‰È Ìˆ

· Ë Ì· Ó˘ Í· „È È ÓË

È „· ¯Ô ÌÔ Í· ÓÈ ÙÔ ÚÈ

¯˘ Ï· Ó· Ï¿ ÙÂ Áˆ

Ù· Ï· ˙È ˘ Î· ÚÔ ˘ ˙·

°Ú¿„Â ÛÙ· ÎÂÓ¿ ÙÂÙÚ¿ÁˆÓ· ÙÔ Â (‚¿ÏÂ ÙfiÓÔ fiÔ˘ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È). 

,

, ,

KPY¶TO§E•O
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8. T¿ÛÔ˜, ÙÔ Û·ÏÈÁÎ¿ÚÈ

16

™’ ·˘Ùfi ÙÔ ÎÚ˘ÙfiÏÂÍÔ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ¤ÓÙÂ (5) ÎÚ˘ÌÌ¤ÓÂ˜ Ï¤ÍÂÈ˜.

MÔÚÂ›˜ Ó· ÙÈ˜ ‚ÚÂÈ˜;

ÓÔ ‰È Â ı· ÚÂ T¿ ÛÔ˜ ·

Ó˘ ¯Ë Û· Ï¿ Ù· ¯Ô ‰È „È

Ï· Ù· ‚Ô Ù˘ Û¤ Ï· ÏÔ ÓÂ

Ì· ¯· ÎÂ ÁÈ ‚Ô ‚· ÍÔ ÁÈ

ÏÔ · ¯Â · ¿˜ ÓÈ ÚÂ ÎÔ

ÍÔ ÎÂ ¯Ô ÌÂ ÓÈ ÌÔ ¯Â ÍÔ

ÎÈ Û¿ Ï· Í· ÁÂ ÌÈ ÚÔ ·

KPY¶TO§E•O

°Ú¿„Â ÙÈ˜ ¤ÓÙÂ (5) Ï¤ÍÂÈ˜ Ô˘ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÛÙÔ ÎÚ˘ÙfiÏÂÍÔ.

A™KH™H

,

, ,
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