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Η Φωτούλα είναι μια μικρούλα φώκια χαρωπή που 

της αρέσει να παίζει με διάφορα πλαστικά αντικείμενα 

που βρίσκει στη θάλασσα. Κάποτε, όμως, το παιχνίδι 

παίρνει μια επικίνδυνη τροπή… 

Celia is a young, happy seal that likes to play with 

the different plastic objects that she finds in the sea. 

But one day, her games take a dangerous turn…
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Το παρόν έργο πνευματικής ιδιοκτησίας προστατεύεται κατά τις διατάξεις της ελληνικής νομοθεσίας (Ν. 2121/1993 όπως έχει τροποποιηθεί 

και ισχύει σήμερα) και τις διεθνείς συμβάσεις περί πνευματικής ιδιοκτησίας. Απαγορεύεται απολύτως η άνευ γραπτής αδείας του εκδότη κατά 

οποιονδήποτε τρόπο ή μέσο (ηλεκτρονικό, μηχανικό ή άλλο) αντιγραφή, φωτοανατύπωση και εν γένει αναπαραγωγή, εκμίσθωση ή δανει-

σμός, μετάφραση, διασκευή, αναμετάδοση στο κοινό σε οποιαδήποτε μορφή και η εν γένει εκμετάλλευση του συνόλου ή μέρους του έργου.



Η Φωτούλα είναι μια φώκια μικρούλα και χαρούμενη σαν παιδί. 

Κάνει τούμπες και βουτιές μες στο νερό, παίζει κρυφτό, κυνηγητό 

με τις φιλενάδες της κι όλο χάδια ζητάει απ’ τη μαμά, όλο φιλιά. 

«Έλα να σε μάθω να πιάνεις ψάρια» επιμένει η μαμά. 

Μα η Φωτούλα είναι όλο τούμπες και βουτιές, κρυφτό, κυνηγητό, 

χάδια και φιλιά. 

Celia is a seal, small and happy as a kid.

She flips and dives into the water, plays hide-and-seek, 

chases her friends and always asks her mom for hugs and kisses.

“Come, I’ll teach you how to catch fish,” Mama insists.

But Celia only wants flips and dives, hide-and-seek, chase, hugs, 

and kisses.
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One day, Celia finds a colourful plastic bottle floating in the sea.

She fills it with water, empties it, fills it with sand, 

empties it and starts all over again. Sand, water, sand, water.

Life is wonderful when you have a plastic bottle!

Ένα πρωινό η Φωτούλα βρήκε ένα χρωματιστό 

πλαστικό μπουκάλι να επιπλέει στο νερό.

Το γέμισε νερό, το άδειασε, έπειτα το γέμισε άμμο, 

το άδειασε και πάλι απ’ την αρχή. Άμμος, νερό, άμμος, νερό. 

Τι όμορφη που είναι η ζωή με το πλαστικό μπουκάλι!



The next day, she finds a colourful plastic 

ball. She drops the bottle and starts 

throwing the ball high up and balancing 

it on her nose, again and again.

Life is wonderful when you have 

a plastic ball!

Το επόμενο πρωινό βρήκε μια πολύχρωμη 

πλαστική μπάλα. Άφησε το μπουκάλι κι έπιασε 

να πετάει ψηλά την μπάλα κι έπειτα να την 

ισορροπεί στη μύτη της ξανά και ξανά. 

Τι όμορφη που είναι η ζωή με την 

πλαστική μπάλα!


